Psicologia Antroposoéfica no Brasil

Desde a década de setenta muitos psicdlogos se interessaram pela
Antroposofia como complementagao profissional. Em 1995, inicialmente com
apoio da Associacao Brasileira de Medicina Antroposéfica, e posteriormente
com a fundacao da Diadorim - Associacao Brasileira de Psicologia Ampliada
pela Antroposofia - foi criado um primeiro curso de formacao dirigido
especialmente aos psicdlogos, e que formou uma primeira turma certificada
em Psicologia Antroposoéfica. A experiéncia desse curso de formacdo foi
relatada no Congresso Internacional para Psicoterapeutas Antroposoficos,
realizado na Holanda no ano de 1997. Embora essa iniciativa nao tenha tido
continuidade, sua realizacdo teve como conseqiéncia a manutencao do
interesse de psicélogos por essa area de conhecimento que buscaram, a
partir de entdo, as formacOes existentes nas demais areas de terapias
antroposoficas. Ha, portanto, no Brasil, um numero expressivo de
profissionais pioneiros atuando a partir da Antroposofia.

Em 2004 foi organizado um curso de aprofundamento em psicoterapia
antroposofica dirigido a psicélogos clinicos e a médicos (psiquiatras ou com
alguma formacao na area psicoldgica), ministrado por Adrianus e Henriette
Dekkers. Esse grupo de 35 profissionais formou-se em 2006, com o
compromisso da criagao de uma formacao brasileira.

Em marco de 2009 iniciou-se o curso de especializagao /ato
sensu(reconhecido pelo MEC) Psicologia Clinica e Antroposofia na Faculdade
de Ciéncias Médicas da Santa Casa de Sao Paulo, em parceria com a
Associacdao Sophia de Educacdo Antroposéfica. Tem por objetivos contribuir
para o aprimoramento dos profissionais, para organizacdo académica dessa
disciplina, para a producdo de trabalhos cientificos, para zelar pela qualidade
associada ao nhome da Antroposofia.




