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“Na Quirofonética servimo-nos do campo sensoreo
cutaneo, com isto se abre uma ampla porta para a
percepcdo da fala. O paciente sente o processo formativo
dos fonemas em sua pele, além da percepcao auditiva. Ele
sente o tato das formas que se movimentam, sente o calor
das maos que executam estas formas. Em suma, por meio
da quirofonética, a fala é vivenciada muito mais
abrangentemente do que de outro modo.”

(ALFRED BAUR)






HISTORICO

Inicio (1972) - Estimulo para a Fala

Bases:

As costas como receptores do som.

As formas fonéticas no ar - Johanna Zinke.
Metamorfose do Organismo da Fala: Alfred Baur.
Estudo fenomenologico dos fonemas.



Sobre a Palavra - R. Steiner

“Quem entende o sentido da Fala,

A ele se desvenda o mundo em imagem.”

“Entre as manifestacdes do ser humano, a
palavra é aquela na qual se refletem todas
as leis do Universo.”



Vivéncia das qualidades fonéticas

“(...) a configuracao total da palavra esta relacionada
com a vivéncia animica interior. As vogais expressam O
interior da alma humana, as consoantes expressam
sempre formas. (...) Se digo um “B”, expresso o
envolvente. Se digo “A” expresso a admiracdo que
reside nas profundezas da alma.”

(STEINER, R. - A Natureza Supra-sensivel do Ser Humano)
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"~ TERAPIA QUIROFONETICA
As méos seqguem as leis dos fonemas.

Terapia externa RECEPTIVA (consciente), PERCEPTIVA,
AUDITIVA

e deslizamento manual dos movimentos dos FONEMAS_
(vogais e consoantes), juntamente com a VOCALIZACAO
do terapeuta.

Aplicacao: costas, bragos (anabolismo - assimilacdo)
e pernas (catabolismo - excrecdo).

Estimula sentidos de percepcao do tato, cinestésico
(movimento), audicdo e calor.
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As méos seqguem as leis dos fonemas.

Leis Fonéticas - estudo FENOMENOLOGICO
Vogais - expressam movimentos da alma (sentimentos).

Consoantes - expressam os fenémenos e as formas do
mundo.
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TERAPIA QUIROFONETICA
As méos seqguem as leis dos fonemas.

Modo de articulacao dos fonemas: relacio com os 4
Elementos.

Pontos de Articulacao dos fonemas: relacio com a
Trimembracdo e com processos das substancias (mel, leite,
losna, sal, anis)

Ritmos: da retérica grega (troqueu, jambo, anapesto,
coriambro, etc.)

Forcas Planetarias

Qualidades Zodiacais
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APLICACAO

Diversas dreas da satide (medicina, psicologia, fonoaudiologia,
terapia ocupacional...) e na pedagogia terapéutica.

Na Psicoterapia:

restaura a receptividade natural da crianca e do adulto:
abertura para o mundo - aprender a ouvir em siléncio e vivenciar
o estimulo da Fala - estar presente, atencdo no “agora’;

vivéncia de “si mesmo’, em seu corpo; melhora auto-imagem e
limites corporal e animico;

recupera vitalidade nas etapas iniciais da psicoterapia, quando o
cliente chega exaurido e desgastado;

estabelece relacdo “suprapessoal” necessaria na elaboracao das
situagoes traumaticas;
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Desintoxicar - fonemas que auxiliam a excrecdo (S - Z) -
imagens de superacdo (P - T - K) - aplicacdo nas pernas.

Revitalizar - fonemas com qualidades do elemento Agua
(L- M - N - NG) - aplicacdo nos bracos.

Equilibrar os Sistemas orgdanicos:
- Fonemas da regidao metabdlica: guturais
Fonemas da regido neurosensorial: alveolares

Fonemas da regido ritmica: palatais - labiais e poemas
ritmicos.



CONTATO

* Ana Cristina Corvelo - Psicologa

e accorvelo@uol.com.br

e www.sab.org.br/med-terap/quiro

e quirofonetica@gmail.com
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