
Amanda Cristina de Cruz Santana - (19) 99416.1364 e miasantana@yahoo.com.br

Psicóloga Antroposófica e Contoterapeuta, especialista em Saúde Mental e Educadora Terapêutica. Psicóloga Escolar em escola 

waldorf. 18 anos de experiência em desenvolvimento humano, escuta sensível e cuidado psicoemocional.

Andressa Pereira Miiashiro - (11) 99802.7267 e andressamiiashiro@gmail.com

Psicóloga, especializada em Psicoterapia Antroposófica - Cesare e Psicodrama - PUC. Formação em processos de desenvolvimento 

profissional e organizacional - EcoSocial e Germinar e em Comunicação Não Violenta (CNV). Atendimento em psicoterapia, orientação 

de carreira e vocacional.

Cristiane Fernandes Squarcina - (12) 99775.1793 e cris.squarcina@gmail.com

Sou Cristiane, psicóloga, pós graduada em Psicologia Analítica, Antroposofia na Saúde, Educação Terapêutica e Psicoterapia 

Antroposófica. Atendo no consultório e trabalho na Universidade de Taubaté desde 2003. 

Erika Esteves de Morgensztern - (11) 98119.0109 e esteves.erika@gmail.com

Psicóloga clínica e psicoterapeuta de crianças, adolescentes e adultos. Formada pela PUC-SP em 2006. Com ampliação em Psicologia 

Antroposófica.

Fernanda Breveglieri - (11) 99882.2447 e febreveglieri@gmail.com

Me chamo Fernanda, tenho 53 anos e sou Psicóloga Antroposófica formada em 2018. Sou mãe Waldorf desde 2007 e desde então, 

venho estudando Antroposofia em formações na área da Psicologia. Acredito muito na força  curativa de um encontro humano. 

Graciele Siviero - (11) 99850.1113 e grasiviero@hotmail.com

Psicóloga desde 2004 pela PUC/RS, 2004. CRP: 07/13379 Atendimento online de adultos, jovens e orientação para famílias.Membro da 

Diretoria ABPA IPÊ desde jul/2023. Especialização Avançada em Psicoterapia Antroposófica, Centro de Estudos SARE/SP, em curso. 

Casada, residente em Porto Alegre/RS, mãe de 2 filhas

Jandira de Paulo Almeida - (11) 99431.0197 e jandydepaulo@gmail.com

Psicóloga clínica, aconselhadora biográfica e arte-educadora. Atuo com terapia familiar e de casal, criatividade, saúde relacional e 

resiliência frente ao CPTSD (Estresse Pós-Traumático).

Laís Oliveira Rodrigues - (+351) 93315.4829 e laisnana@hotmail.com

Psicóloga, mestre em Psicologia, doutora em Antropologia. Formação em Psicoterapia Antroposófica e em Trabalho Biográfico. 

Especializações em Psicologia Social e Comunitária e em Psicologia da Família e Realidade Social.

Lenira Camargo Buzon Grings - (19) 99966.0000 e leniracamargobuzon@gmail.com

Graduada em Psicologia pela Unesp - Bauru, Especialização em Psicologia Clínica e Antroposofia, Pedagogia Curativa e Extra Lesson. 

Atendimento em Campinas, na Clínica Lumiar e em Águas da Prata, na Casa Lumiére.

Luzianne Maria D. de A. Guimarães - (32) 98702.1014  e luziannearaujo@gmail.com

Psicóloga clínica, psicoterapeuta  antroposófica e aconselhadora biográfica.  Atendo adolescentes e adultos

Ambulatório Psicoterápico - ABPA Ipê

Parceria FEWB Vida

Caro professor(a) e colaborador(a), ficamos felizes com o seu interesse.

A ABPA Ipê em parceria com a FEWB (Federação das Escolas Waldorf do Brasil) oferece atendimento psicológico aos professores(as) e 

colaboradores(as) associados(as) à Federação.

Nosso objetivo é cuidar da saúde mental de quem educa, por meio da psicoterapia antroposófica, proporcionando um espaço de escuta,  acolhimento e 

suporte emocional.

Informações gerais:

✔ Duração: 12 sessões

✔ Formato: Online

✔ Valor e horário: Definidos junto à psicóloga escolhida

✔ Deverá ser enviada a carteirinha virtual da FEWB para a psicóloga, para que comprove ser associado(a) à Federação

✔ Importante: A psicóloga não poderá atender professores(as), colaboradores (as) que trabalhem na mesma escola em que seu filho(a) estuda, mas 

poderá indicar outro profissional.

Abaixo a lista das psicólogas disponíveis neste momento para atendimento do Programa FEWB Vida:



Michele Pereira de Souza - (11) 99466.8214 e contato@michelepereira.com

Psicóloga, aconselhadora biográfica, psicoterapeuta antroposófica, especialista em psicologia organizacional e do trabalho, pós-

graduada em arteterapia junguiana. Atendimento de pessoas em todas as fases biográficas em psicoterapia individual, casal e familiar. 

Orientação vocacional e profissional.

Milena Jorge Simões Flória - (16) 98111.2201 e milena@usp.br

Professora na USP, doutora em Genética (FMRP/USP), formada em Medicina Pedagógica (Seção Médica em Dornach, Suíça). 

Experiência com atendimentos voluntários em terapia breve. 

Mirlene Marcos Ramos - (11) 99809.8298 e mirlene.mr@gmail.com

Formada em Psicologia pela FFCLRP – USP, em terapia da Matriz de Nascimento e 9 Passos. Atuei fazendo Escuta de Mães e Profas 

por 4 anos. Hoje atuo como terapeuta, coach e facilitadora de grupo.

Patricia T. Figueiredo Hirayama - (11) 99116.1270 e pattyfigueiredo@gmail.com

Especializada em Psicologia Antroposófica, Terapia Transpessoal e Psicotraumatologia, com formação em PNL e Renascimento e 

prática clínica há mais de 15 anos. Atua com projetos de saúde mental nas organizações.

Paula Franciulli - (11) 98530.2280 e paulafranciulli@gmail.com

Psicóloga clínica desde 2010, atendendo jovens e adultos.  Mestre em Psicologia e doutoranda em Psicologia na USP. Membro da 

ABPA; foi docente na Faculdade Rudolf Steiner; é professora do curso para psicólogos do CESARE.

Rosemary do Nascimento Guimarães Silvestre – (11) 98740.5089 e rosenguimaraes@gmail.com

Psicóloga, especializada em Psicoterapia Antroposófica e na Abordagem Centrada na Pessoa (ACP). Atendo adultos em psicoterapia 

individual. Atuo também com Coaching, Aconselhamento Biográfico e Mentoria de carreira, liderança e gestão.

Rossana Zampa Varandas - (32) 99977.1150 e rossanazampav@gmail.com

Psicóloga clínica especializada, 38 anos, residente na cidade de Juiz de Fora, MG. Atuação embasada nos alicerces teóricos da 

Abordagem Gestaltista e da Psicoterapia Antroposófica. Membro associada da ABPA e, no momento, participando do curso avançado 

de psicoterapia Antroposófica, coordenado pelo Instituto Cesare e ABPA.

Susi Maria de Barros Salvador - (21) 99478.8001 e salvadorsusi@gmail.com

Psicologia UFF.1992.Terapia Familiar Sistêmica ,Hipnose Ericksoniana, PNL, Psicologia Antroposófica. Pós Graduação Educação. 

Mestrado Saúde Coletiva. Acupuntura, Terapia Floral, Reiki, Meditação. Aconselhador Biográfico em formação.


